
Farge-
koder: Plenumsesjon Parallellsesjon Kun for studenter Pause

08:30

PAUSE PAUSE PAUSE

PAUSE PAUSE PAUSE

PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE

PAUSE PAUSE

15:00

15:30

Kunstutstilling gjennom 
Alrekdagene:

Musikkterapi med 
mennesker med 

demens
14:30

13:00

13:30

14:00

Enkel servering og registrering

12:15-13:00
Lunsjsamtale under 

planlegging

Åpning av Alrekdagene 2021, kantinen i Årstadveien 17 og online

13:15-14:00 
Faggruppe for 

innovasjon og e-helse

14:15-15:00 
Faggruppe for registre

14:15-15:00 
Faggruppe for
barn og unge

13:15-14:00 
Faggruppe for lærings- 
og mestringsaktivitet

13:15-15:30
"Studentworkshop - 
Innovasjon i helse" 

sammen med Bergen 
Entrepreneurial 

Academy.

15:30 og utover
Pizzafest for 
studentene

Slutt fagprogram
15:00

Slutt fagprogram
15:00

09:30-10:00 
Åpningsinnlegg

Margareth Hagen, leder for Styringsgruppen i Alrek og rektor ved UiB

10:00-11:00
Åpningssamtalen

"Skal samfunnet betale for forskning som ikke blir brukt?"

Rom/
tid

Kantine Borgartun Munin Midgard

Onsdag 22. september, Alrekdagene 2021 "Forskning for, med, til folk"

Parallellsesjoner med faggruppene i Alrek helseklynge, Årstadveien 17

Ingen aktivitet

Ingen aktivitetIngen aktivitet

11:00
11:15-12:00 

Faggruppe for 
eldrehelse og 
eldreomsorg

11:15-12:00 
Faggruppe for 
migrasjon og 

innvandrerhelse
Ordinær undervisning

12:30

11:30

12:00

09:30

10:00

10:30



Sammen med Idrettsklynge Vest, Polyfon klynge for musikkterapi og Kunnskapskommunen HOV

Farge-
koder:

Plenumssesjon Parallellsesjon Pauser

08:30

09:30

12:00

12:30

13:00

PAUSE PAUSE PAUSE

15:00

"Alt det jeg er"
Filmframvisning

Filmframvisning "Alt det jeg er" og plenumssesjon, MB1, Bergen kino 08:30-12:00

11:35

11:50 Spørsmål og svar til Karl Harald Søvig, Maria Karin Dalsbø og Trond Berge Høvik

14:30-15:15
"Bridge over troubled water" - 
overganger og grensearbeid i 

arbeid med barn og unge  

14:30-15:15
"Du ser det ikke før du tror 

det"

14:30-15:15
Er kandidatene vi utdanner 

kompetente nok når de møter 
mennesker utsett for overgrep?

14:30

Lunsj på eget initiativ
Bevege seg fra Bergen kino til Alrek, Årstadveien 17

13:30
13:30-14:15

Avdekking av vold, overgrep 
og vanskjøtsel - i et medisinsk, 

odontologisk og psykologisk 
perspektiv

13:30-14:15:
Snakkemedbarn.no - en 

treningsarena

13:30-14:15
Hvordan avdekke og jobbe med 
barn og unge utsatt for vold og 

overgrep

Parallellsesjoner i Årstadveien 17

14:00

Torsdag 23. september, Alrekdagene 2021 temadag "Alle har et ansvar"

Borgertun Munin Midgard
Tid/
sted

10:30  Tone Grøttjord-Glenne, regissør for "Alt det jeg er", Sant & usant

Anita Lid, representant i Polyfon sitt erfaringspanel, synger og forteller sammen med 
musikkterapeut Marte Halås Anyan, daglig leder for Kom nærmere

11:00

11:20
"Alle har et ansvar - barnekonvensjonen i praksis"

Karl Harald Søvig, dekan, Det juridiske fakultet, UiB

"Trygg på trening – hvordan idretten jobber mot seksuelle overgrep?" Maria Karin Dalsbø, 
Norges gymnastikk- og turnforbund, og Trond Berge Høvik, NOK.Bergen

Registrering og enkel servering

09:00

Pause
10:00

Sjekk også ut kunstutstillingen i kantinen i Årstadveien 17.



Farge-
koder:

Plenumssesjon Parallellsesjon Pauser Kveldsarrangement

08:30

Tid/
Sted

Munin
Borgertun/
fellesareal

E-helsearenaen/
kantine

Midgard

PAUSE

PAUSE

Plenumssesjon i Midgard, 0. etasje, Årstadveien 17

13:30-14:45
Plenumssamtale: "Brukermedvirkning i forskning - virker det?"

13:30

14:00

14:30

Plenumssesjon i Midgard, 0. etasje, Årstadveien 17

10:00

09:30

09:00

10:30

11:00

Plenumssesjoner i Midgard,  Årstadveien 17
Arrangementer for inviterte innbyggere i øvrige lokaler

Enkel servering og registrering

19:00
-

20:30 

19:00-20:30
Researchers Night om overgangsalder - endelig tittel kommer (egen påmelding).

Fellesarrangement av Alrek helseklynge og Forskningsdagene i Bergen

Offisiell avslutning av Alrekdagene 2021

Pizzafest - beroende på smittevernssituasjonen

15:00

Researchers Night, Hotel Grand Terminus

15:30
-

17:00

Sosialt arrangement for Alrek, kantinen i Årstadveien 17

Fredag 24. september, Alrekdagene 2021 "Forskning for, med, til folk"

11:30

13:00

12:30

12:00

Ingen aktivitet 

PAUSE

11:00-12:30
Workshop med 

Aldringshuben, Bergen 
kommune:

"Hvordan ser et 
pårørendevennlig 

sykehjem ut?"

PAUSE for lunsj

12:00-13:15
Psykisk helsehjelp

Ny praksis, ny kunnskap

10:15-11:30
Pandemi i frontlinjen
Belyst ved CONOPRI-

prosjektet

PAUSE PAUSE

10:00-12:00
Bo, lev og opplev - 
teknologi, mat og 

kunst, 
kunnskapsformidling til 

pensjonister.

12:00-13:00
Kunnskaps-forestilling 

om vaksine til 
pensjonister

10:00-13:00
Barneskolebarn får 

prøve ut VR-briller, og 
hvordan dette brukes i 

arbeid med barn og 
unge

10:30-11:30
Kunnskaps-forestilling 
til barnehagebarn fra 

nærområdet

09:00-10:00 
Plenumssamtale "Hvorfor formidle forskning til folk?"

Sjekk også ut kunstutstillingen i kantinen i Årstadveien 17.


